
CIRCUIT
   La campagne mévennaise

a  Le parc Haltwhistle : cet espace vert tient son nom d'une 
petite ville anglaise, située dans le comté de Northumberland 
(à 150 km au sud d'Édimbourg). Saint-Méen et Haltwhistle 
sont jumelées depuis 1992.

b  La voie verte : la randonnée emprunte un court tronçon de 
la voie 6 Bretagne qui relie Saint-Méen à Carhaix, par Lou-
déac et Rostrenen. Ce sentier balisé passe en grande partie 
par une ancienne voie de chemin de fer. Il parcourt l'Argoat.

POINTS R EMARQUABLES

1 DÉPART près de la statue de 
Saint-Méen au lieu-dit Le Menu 
Bois (sortie de ville en direction de 
Merdrignac). Se diriger vers le centre-
ville. 
2 Avant le magasin Point vert, 
tourner à gauche pour rejoindre le 
parc Haltwhistle. 
3 En sortir par le haut et traverser 
tout droit en direction de la rue des 
Chaises Ameline. 
4 À la patte d’oie, prendre un chemin 
de terre sur la gauche. 
5 Au lieu-dit Les Frots, prendre à 
gauche et remonter la route jusqu’à la 
prochaine intersection. 

6 Prendre à droite et continuer la 
route sur environ 1 km. Passer devant 
l’étang du Pont-Esnault sur la gauche. 
7 À 200 m, emprunter sur votre 
gauche une voie sans issue, chemin 
qui longe la forêt. 
Tourner sur la droite en direction 
du pont. Sur ce chemin de terre, il 
est possible de trouver des clôtures 
électrifiées (fils gris ou bleus), sur le 
bord ou en travers du chemin, que 
vous pouvez ouvrir prudemment par 
leur poignée. Passer sous le pont de la 
4 voies. Continuer tout droit jusqu’à la 
route goudronnée. 
8 Tourner à droite. 

9 Au lieu-dit le point du jour, prendre 
sur votre gauche. 
 À 400 m sur la gauche, emprunter 
la voie verte. Au sortir, tourner à 
gauche en direction de Saint-Méen 
pour retrouver le lieu-dit Beauregard. 
En arrivant sur la route nationale, 
tourner à gauche en direction de 
Saint-Méen (faire preuve de prudence 
le long de cette route passagère).
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