Variation de concombres et tomates

Saucisson a l'ail de la ferme de la lande

Emincé de dinde au curry
6

Filet de poisson
6 " 5

Gratin dauphinois
6

Aubergines grillées

Yaourt

Fruits de saison

Biscuits
0 5

Mardi 21 mai - vendredi 24 mai - Déjeuner

Wrap aux crudités
5 10 6 n 13

Longe de porc au miel
5 6 2

Duo de mogette vendéenne
6

Tomates provencales
5

Fromage
6

Tiramisu
5 6 10

Taboulé a 'emmental
5 6

Oeufs mayonnaise
10

Dos de colin au beurre blanc
6 1

Cromesquisde rizotto a la tomate et
mozzarella

5 6
Riz pilaf

Courgettes sautées au thym
6

Fromage
6

Tarte feuilletée aux abricots
5 6

Crumble pommes poires
5 6

Carottes rapées aux pommes

Salade de Riz au surimi
9 14

Pates carbonara sans viande
6 5

Pates a la carbonara
5 6

Salade verte

Fromage blanc
6 5

Yaourt aux fruits
6

Fruits de saison

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labélisés.

Tous les jours on peut prendre : 1 fruit et 1 dessert. La cuisine centrale propose un légume bio chaque jour et du pain bio deux fois par semaine.



